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Ｑ＆Ａ編 Ⅳ 

 
～   債務整理   ～ 

 
 
父「最近、息子がどうもサラ金からお金を  

借りて自転車操業的にやり繰りしてい  
るみたいです。  
息子を助けてください。」  

 
 
息子「１０年ほど前から遊び代をサラ金で  

借りたのがきっかけで、それ以後  
どんどん返すためにまた借りる生活で、  
今は５社から１００万円づつ、  
計５００万円の借り入れがあって、  

   明日の支払いがもうできない状態です。」  
 
 
フレンズ司法書士「そう１０年前から継続して借りていて返済をずっと  

欠かさず続けているのであれば債務整理で処理を  
しましょう。」  

        
  「明日の支払いはもうしないで下さい。サラ金から支払  

いの問い合わせがあれば、司法書士に債務整理をお願  
いしたと答えてください。」  

 
 
父・息子「先生、助けてください。」  
 
 

フレンズ司法書士「それでは受任をしますので、受任契  
          約書にサインをいただきましょうか。」  

                
 「その後、サラ金業者にフレンズから  

受任通知を送ります。そうするとサ  
ラ金業者から督促の電話がかかって  
きません。」  

 
「フレンズは各サラ金業者に息子さん  

あなたの取引履歴を開示するよう  
要求します。  

 



 
 
その後、開示データが送られてきたらサラ金業者の３０％近い利息を１８％

の利息制限法の利息に引き直します。」  
 
 
下記事例では支払う必要がなくなります。 
 
 

（引き直し前）               （引き直し後） 
 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「息子さんの事例ではほとんどが過払いになっている可能性があります。」 
 
「万一少しでも借金が残ったとしても３年から５年の分割による 

支払い方法で和解しますので１回の支払いがぐっと楽になりますよ。」 
 
 
息子「破産するしかないと思ってたので、助かります。 
   先生よろしくお願いします。」 

取引日 借入金 返済金 利率 合計 
2000.6.1 800,000  29.20％ 800,000
2000.7.1  30,000 29.20％ 789,147
2000.8.1  30,000 29.20％ 778,664
2000.9.1  30,000 29.20％ 767,922
2000.10.1  30,000 29.20％ 756,301
2000.11.1  30,000 29.20％ 745,006
2000.12.1  30,000 29.20％ 732,837
2001.1.5  30,000 29.20％ 723,308

取引日 借入金 返済金 利率 合計 
2000.6.1 800,000  18.00％ 800,000 
2000.7.1  30,000 18.00％ 781,803 
2000.8.1  30,000 18.00％ 763,722 
2000.9.1  30,000 18.00％ 745,365 
2000.10.1  30,000 18.00％ 726,362 
2000.11.1  30,000 18.00％ 707,436 
2000.12.1  30,000 18.00％ 687,873 
2001.1.5  30,000 18.00％ 669,718 

取引日 借入金 返済金 利率 合計 
2002.12.1  30,000 29.20％ 342,461
2003.1.5  30,000 29.20％ 322,049
2003.2.1  30,000 29.20％ 299,005
2003.3.1  30,000 29.20％ 275,702
2003.4.1  30,000 29.20％ 252,539
2003.5.1  30,000 29.20％ 228,599
2003.6.1  30,000 29.20％ 204,268
 

取引日 借入金 返済金 利率 合計 
2002.12.1  30,000 18.00％ 124,314 
2003.1.5  30,000 18.00％ 96,459 
2003.2.1  30,000 18.00％ 67,743 
2003.3.1  30,000 18.00％ 38,678 
2003.4.1  30,000 18.00％ 9,269 
2003.5.1  30,000 18.00％ －20,594
2003.6.1  30,000 18.00％ －50,594
 


